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Donde a innovación g la cie cia se
fusionan ara ofrecer form ciones de

vanguardia en estética, cosmetología
y bienestar integral.

Descubre nuestras capacítaciones
especializada y diseñadas para

profesionales que buscan profundizar
en técnicas avanzadas, tendencias
globales y prácticas efectivas que
transforman el cuidado de la piel

y estética facial.

Bienveni os a la
Academia Anaida Studio

Únete y expande tus conocirnientos
con eI respaldo de expertos y una
experiencia de aprendizaje única.�
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La Cosmetología ha evolucionado hacia un enfoque 
más analítico y profesional, donde comprender la piel 

en profundidad es clave para tratamientos seguros 
y efectivos.

En este curso actualizarás tus conocimientos en 
anatomía y fisiología de la piel, análisis cutáneo 

profesional y principios activos, optimizando cada 
protocolo para lograr los mejores resultados.

Ideal para quienes desean retomar la Cosmetología 
con bases sólidas, perfeccionar su técnica y recuperar 

la confianza en su práctica profesional.

Es momento de actualizarte y diferenciarte en 
la industria.

Cosmetología
Avanzado�

 Reforzamiento de

Lorem 

$140.000Valor

$100.000Valor

Modalidad Online
2 Clases teóricas- 2,5hrs 

Modalidad Presencial
1 Clase teórica + Intensivo - 5hrs 
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Temario:�

N I V E L  AVA N Z A D O

Principios Activos�

La química cosmética hoy en día se ha transformado
en la clave para demostrar la importancia de cada 
ingrediente a la hora de realizar la función correcta 
enla piel para brindar una salud cutánea equilibrada.

Composición de un producto cosmético.
Clasificación prolija de todas las categorías
en principios activos.
Ingredientes claves para protocolos reafirmantes,
patológicos y alteraciones cutáneas.
Química cosmética de laboratorios, marcas
profesionales y farmacéuticas.
Alcoholes, Fragancias y formulación

Modalidad Online : 
2 clases Teóricas 2,5 hrs 
Modalidad Presencial 
1 Clase Teórica - Intensivo 5 hrs

$85.000Valor
PARA AMBAS 

MODALIDADES
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Temario:�

N I V E L  1
Cosmiatría�

Cuando hablamos de cosmiatría nos referimos
a la disciplina profesional que se encarga de los
cuidados cosméticos y estéticos en pieles sanas
y enfermas.

En esta profesión se utilizan diversos protocolos
relacionados con la biología de la piel, llegando
a rehabilitar o regenerar células mediante
procedimientos y técnicas, combinando
cosmética, procesos fisiólogicos y nutricéuticos.

Fisiología y sistema tegumentario
Fundamentos científicos de las alteraciones cutáneas
Cosmiatría Ortomolecular y Nutricéuticos
Discromías, Hipercromías y Hipermelanosis
Tratamientos Cosmiatricos

Modalidad Online : 
2 clases Teóricas 2,5 hrs 
Modalidad Presencial 
1 Clase Teórica - Intensivo 5hrs 

$85.000Valor
PARA AMBAS 

MODALIDADES
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Temario:�

Patologías
N I V E L  AVA N Z A D O

Existe un porcentaje alto en nuestro país
de patologías NO diagnosticadas, como
por ejemplo:
Rosácea en sus primeros grados, Acné
comedogénico, Pieles Sensibles, Dermatitis
o pieles reactivas.

Abordaje funcional para patologías y afecciones
cutáneas de primer y segundo grado en pieles
sensibles y reactivas.
Psoriasis, Dermatitis, Rosácea, Acné.
Definiciones, conceptos y protocolos actualizados.
Abordaje en diferentes casos clínicos reales.

Modalidad Online
2 clases Teóricas 2,5hrs 
Modalidad Presencial 
1 Clase Teórica - Intensivo 5hrs 

$85.000Valor
PARA AMBAS 

MODALIDADES
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Peeling
Q U Í M I C O S

Los peelings químicos son tratamientos estéticos 
que utilizan soluciones químicas para exfoliar 
y renovar la piel. Estas soluciones eliminan 
las capas superficiales dañadas de la piel, 
promoviendo la regeneración cutánea.

Ayudan a mejorar la apariencia de manchas, 
cicatrices de acné, arrugas y otros signos de 
envejecimiento. Son procedimientos populares 
por sus resultados efectivos y su capacidad 
para mejorar la textura y el tono de la piel.
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Temario:�
Ácidos Exfoliantes: Hidroxiácidos / 
AHA - BHA - PHA
Ácidos Despigmentantes: Azelaico, 
Tranexámico, Kojico, Ferúlico, Fítico entre otros.
Técnicas de aplicación, tiempos, 
combinaciones de activos y marcas.
PH y % de concentraciones.
Consentimiento informado.

$85.000Valor

$45.000Valor

Modalidad Online
1 Clase teórica- 3hrs 

Modalidad Presencial
1 Clase teórica + práctica - 5hrs 
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Temario:�

Aparatologías�
H I D R O FA C I A L �

La Hidrodermobrasión realiza una exfoliación
cutánea a través del agua y oxigeno.

Estas máquinas, cumplen un rol importante en
los nuevos procedimientos faciales, debido a su
combinación de aparatologías y corrientes.

Hidrodermoabrasión, Radiofrecuencia, Ultrasonido,
Pulverizador, Paleta ultrasónica, Tambor de frío,
Alta frecuencia y cabina led.

A P A R A T O L O G Í A S

Función y acción de cada corriente.
Modo de uso y sus contraindicaciones
Preparación de la piel y etapas de cada aparatología
Ejemplos de protocolos combinados.

Modalidad Online
Teórico - Dinámico - 3hrs

Modalidad Presencial 
Teórico - Práctico - 5-6 hrs 

$140.000Valor

$50.000Valor



Asepsia
Y B I O S E G U R I D A D

La asepsia y la bioseguridad son fundamentales
en un gabinete cosmetológico y centro de estética
para garantizar la seguridad g el bienestar de
clientes y personal. Estas prácticas previenen
infecciones al eliminar microorganismos patógenos
y aseguran que los tratamientos se realicen
sin riesgos adicionales para la salud.

Además, protegen al personal de posibles
contagios, cumplen con las normativas de salud
pública, y mejoran la imagen profesional del centro.

Temario:�
Asepsia y Antisepsia.
Bioseguridad y mecanismo de seguridad.
Uso de insumos y herramientas correctas.
EI paso a paso de la desinfección y esterilización.
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$60.000Valor

$45.000Valor

Modalidad Online
Teórico - Dinámico 2,5 hrs

Modalidad Presencial
Teórico - Demostrativo 5 hrs
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P R O C E D I M I E N T O  

Microneedling
Utilizando pequeñas agujas que crean microperforacio-
nes controladas en las capas superficiales de la piel, 
el Microneedling es un procedimiento mínimamente 
invasivo que se ha posicionado como una de las técnicas 
más efectivas en la estética moderna.

Estimula los mecanismos naturales de regeneración del 
organismo, promoviendo la producción de colágeno y 
elastina. Este proceso no solo mejora la textura y firmeza 
de la piel, sino que también ayuda a una apariencia 
rejuvenecida y saludable. 

Dispositivo y sus partes, Tipos de Dermapen.
Elementos de trabajo.
Indicaciones, contraindicaciones y complicaciones
Tipos de cartuchos y microagujas.
Niveles de profundidad.
Regulación de la velocidad.
Preparación de la piel, asepsia y técnica de aplicación.
Protocolos para pacientes.
(Práctica Modalidad Presencial)

$85.000Valor

$45.000Valor

Modalidad Online
1 Clase virtual + Dinámica 3hrs 

Modalidad Presencial
1 Clase teórica - práctica 5hrs 
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Dermaplaning
P R O C E D I M I E N T O  

El Dermaplaning es un procedimiento exfoliante que 
elimina las células muertas y el vello fino de la superficie 
de la piel utilizando una hoja de bisturí especialmente 
diseñada. Logrando una textura más suave y uniforme, 
mejorando la absorción de productos tópicos, entendien
do las indicaciones y precauciones para cada tipo de 
piel, así como su papel en una rutina de cuidado de la 
piel integral.

Incluye Kit : Mango y Navajas profesionales
(Modalidad Presencial)

Preparación de la piel
Técnicas de barrido, posicionamiento de navaja.
Elementos de trabajo, tipos de navajas y bisturí.
Técnica de aplicación a nivel facial y corporal
Combinación con otros procedimientos.
Protocolos de distintos tratamientos.

$85.000Valor

$45.000Valor

Modalidad Online
1 Clase virtual + Dinámica 3hrs 

Modalidad Presencial
1 Clase teórica - práctica 5hrs 



analisis 
de la piel

y estrategia en
tratamientos
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Temario:�

La cosmetología profesional debe basarse en 
un análisis preciso para garantizar resultados 
efectivos. Aplicar un enfoque analítico nos permite 
evaluar correctamente la piel, seleccionar los 
tratamientos adecuados y regirnos por objetivos 
claros y medibles.

Más que rutinas, protocolos con base científica.

Diagnóstico de las características principales de los
tipos de pieles.
La importancia de los fototipos a nivel celular.
Abordaje de necesidades prioritarias.
Objetivo y resultado según la toma de desiciones
de protocolo realizado.
Protocolos Combinados

$85.000Valor

$45.000Valor

Modalidad Online - 2,5 hrs

Modalidad Presencial - 5 hrs
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Cosmetica Coreana
La cosmética coreana ha transformado la industria de la 
belleza a nivel mundial gracias a su enfoque innovador, 
su avanzada tecnología y su compromiso con la salud de 
la piel. En este curso, exploraremos los valores y principios 
que la sustentan, desde la filosofía del skincare como un 
ritual de bienestar, hasta las tendencias más recientes 
que están marcando pauta en el mercado global.

A lo largo de este workshop, aprenderás a identificar 
los ingredientes más virales, entender el impacto del 
marketing en la industria y desarrollar estrategias efecti-
vas para la asesoría en skincare coreano, permitiéndote 
aplicar estos conocimientos en el ámbito profesional.

Este curso es ideal para quienes desean profundizar 
en la cosmética coreana, comprender su evolución y 
aprovechar su influencia en la industria actual.

$60.000Valor

$45.000Valor

Modalidad Online

Modalidad Presencial

Workshop Revolución
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Importante

Todas nuestras capacitaciones
están dirigidas exclusivamente 
a Cosmetólogas, Esteticistas 
Integrales y Profesionales del 
área de la salud que cuenten 
con conocimientos previos en 
el área. 

Si no estás segura de cuál es la 
capacitación más adecuada 
para ti, puedes escribirnos para 
orientarte: contamos con una 
prueba de diagnóstico que nos 
permite recomendarte el nivel o 
contenido que mejor se ajuste a 
tu perfil 
profesional.
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Todas las capacitaciones, ya 
sean online o presenciales, 
incluyen una evaluación 
obligatoria al finalizar la clase, 
la cual es parte fundamental 
del proceso formativo 
y certificación.

Si tienes dudas o necesitas más 
información, puedes escribirnos 
a través de nuestros canales de 
comunicación. Estaremos felices 
de ayudarte y acompañarte en 
tu formación profesional.�

Importante


