o
:“"ﬁ COSMEOLOGA

AC A D =

a

.



COSMETOLOGIA
ACADEMIA
ANAIDASTUDIO

Bienveni os a la
Academia Anaida Studio

Donde a innovacion g la cie cia se

fusionan ara ofrecer form ciones de
vanguardia en estetica, cosmetologia

y bienestar integral.

Descubre nuestras capacitaciones

especializada y disenadas parao

Pro

er

9

‘esionales gue buscan profundizar
tecnicas avanzadas, tendencias
obales vy practicas efectivas que

transforman el cuidado de la piel

y estética facial.
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Nos enorgullece

contar con certificacion
OTEC y SENCE

O gque garantiza gue NUEStros CUrsos

cumplen con los mas altos estdndares

de calidad y permiten acceder o

beneficios de capacitacion con
respaldo oficial.

0 Avenida Providencia
#1650, Oficina 1508

® 56972057425
@academia.anaida

E-mail: anaidacapacitaciones@gmail.com

i Nombre: Anaida Capacitaciones SPA :
RUT: 77.989.813-k
NCh: 2728:2015
Numero

_ de Registro: | A-13038




Reforzamiento lde
(osmetologia

Avanzao

La Cosmetologia ha evolucionado hacia un enfoque
mas analitico y profesional, donde comprender la piel
en profundidad es clave para tratamientos seguros
y efectivos.

En este curso actualizards tus conocimientos en
anatomia y fisiologia de la piel, andlisis cutdneo
profesional y principios activos, optimizando cado
protocolo para lograr los mejores resultados.

Ideal para quienes desean retomar la Cosmetologia
con bases solidas, perfeccionar su técnica y recuperar
la confianza en su prdctica profesional.

Es momento de actualizarte y diferenciarte en
la industria.

Modalidad Online
2 Clases tedricas

T $100.000

T Modalidad Presencial
1 Clase tedrica +

$140.000
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La quimica cosmética hoy en dia se ha transformado
en la clave para demostrar la importancia de cada
ingrediente a la hora de realizar la funcidon correcta
enla piel para brindar una salud cutdnea equilibrada.

lemario:

e Composicion de un producto cosmético.

e Clasificacion prolija de todas las categorias
en principios activos.

e Ingredientes claves para protocolos reafirmantes,

oatoldgicos y alteraciones cutdneas.

e Quimica cosmeética de laboratorios, marcas
orofesionales y farmaceuticas.

e Alcoholes, Fragancias y formulacion

Modalidad Online :

/ (// \ﬂ 2 clases Tedricas 2,5
/ , {o “X Modalidad Presencial

i) $85.000
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S/de/cosmlotrlo nos referimos
a la disciplina p‘rofesmnol que se encarga de los
cuidados cosmeticos y estéticos en pieles sanas
y enfermas.

Cuando habla

En esta profesion se utilizan diversos protocolos
relacionados con la biologia de la piel, llegando
a rehabilitar o regenerar células mediante
procedimientos y técnicas, combinando
cosmetica, procesos fisidlogicos y nutricéuticos.

lemario:

¢ Fisiologia y sistema tegumentario

e Fundamentos cientificos de las alteraciones cutdneas

e Cosmiatria Ortomolecular y Nutricéuticos
e Discromias, Hipercromias y Hipermelanosis
* Tratamientos Cosmiatricos

Q Modalidad Online :

2 clases Teodrica

Modalidad Presencial

$85.000
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Existe un porcentaje alto en nuestro pais
de patologias NO diagnosticadas, como
por ejemplo:

Rosdcea en sus primeros grados, Acné
comedogeénico, Pieles Sensibles, Dermatitis
O pieles reactivas.

Temario:

¢ Abordaje funcional para patologias y afecciones
cutdneas de primer y segundo grado en pieles
sensibles y reactivas.

e Psoriasis, Dermatitis, Rosdceq, Acné.

e Definiciones, conceptos y protocolos actualizados.

e Abordaje en diferentes casos clinicos reales.

Modalidad Online
2 clases Tedricas 2,5hrs

Modalidad Presencial
1 Clase Tedrica - Intensivo 5h

tid $85.000
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QUIMICOS

Los peelings quimicos son tratamientos estéticos
que utilizan soluciones quimicas para exfoliar

y renovar la piel. Estas soluciones eliminan

las capas superficiales danadas de la piel,
promoviendo la regeneracidén cutdnea.

Ayudan a mejorar la apariencia de manchas,
cicatrices de acné, arrugas y otros signos de
envejecimiento. Son procedimientos populares
pOr sus resultados efectivos y su capacidad
oara mejorar la textura y el tono de la piel.
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Temario:

- Acidos Exfoliantes: Hidroxidcidos /
AHA - BHA - PHA

- Acidos Despigmentantes: Azelaico,

Tranexdmico, Kojico, Ferulico, Fitico entre otros.
- Técnicas de aplicacion, tiempos,
combinaciones de activos y marcas.
* PH y % de concentraciones.

« Consentimiento informado.

Modalidad Online

1 Clase tedrica- 3hrs

$45.000

Modalidad Presencial
1 Clase teorica + practica - 5hr

$85.000
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La Hidrodermobrasion realiza una exfoliacion
cutdnea a traves del agua y oxigeno.

Estas mdaquinas, cumplen un rol importante en
los nuevos procedimientos taciales, debido a su
combinacion de aparatologias y corrientes.

Temario:

—uNcion y accion de cada corriente.
Modo de uso Y sus contraindicaciones
Preparacion de la piel y etapas de cada aparatologia
Fiemplos de protocolos combinados.

APARATOLOGIAS

Hidrodermoabrasion, Radiofrecuencia, Ultrasonido,
Pulverizador, Paleta ultrasonica, Tambor de frio,
Alta frecuencia y cabina led.

Modalidad Online
Tedrico - Dindmico - 3h

$50.000

Modalidad Presencial
Tedrico - Prdctico - 5-6

$140.000
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YBIOSEGURIDAD
La asepsia y la bioseguridad son fundamentales

en un gabinete cosmetoldgico y centro de estética
para garantizar la seguridad g el bienestar de
clientes y personal. Estas prdcticas previenen
infecciones al eliminar microorganismos patégenos
Yy aseguran que los tratamientos se realicen

sin riesgos adicionales para la salud.

Ademads, protegen al personal de posibles
contagios, cumplen con las normativas de salud
publica, y mejoran la imagen profesional del centro.

Temario:

« Asepsia y Antisepsia.

e Bioseguridad y mecanismo de seguridad.

e Uso de insumos y herramientas correctas.

*El paso a paso de la desinfeccion y esterilizacion.

Modalidad Online
Tedric
$45.000

Modalidad Presencial
Tedrico

$60.000
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llizando pequenas agujas que crean microperforacio-
S controladas en las capas superficiales de la piel,

2| Microneedling es un procedimiento minimamente

- invasivo que se ha posicionado como una de las técnicas
~ mds efectivas en la estética moderna.

S\

Estimula los mecanismos naturales de regeneracion del
organismo, promoviendo la produccion de coladgeno y
elastina. Este proceso no solo mejora la textura y firmezao
de la piel, sino que también ayuda a una apariencio
rejuvenecida y saludable.

Tenmario:

¢« Dispositivo y sus partes, Tipos de Dermapen.
*Elementos de trabajo
¢Indicaciones, contraindicaciones y complicaciones ;
«Tipos de cartuchos y microagujas. ‘
«Niveles de profundidad.

«Regulacion de la velocidad.

ePreparacion de la piel, asepsia y técnica de aplicacion.
*Protocolos para pacientes.

(Practica Modalidad Presencial)

Modalidad Online
1 Clase virtual + Dinc

$45.000

Modalidad Presencial
1 Clase tedrica - prdc

$85.000
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Dermaplanin
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El Dermaplaning es un procedimiento exfoliante que
elimina las celulas muertas y el vello fino de la superficie
de la piel utilizando una hoja de bisturi especialmente
disefada. Logrando una textura mas suave y uniforme,
mejorando la absorcion de productos topicos, entendien
do las indicaciones y precauciones para cada tipo de
piel, asi como su papel en una rutina de cuidado de |o

piel integral.
ITenmario:

Preparacion de la piel

Técnicas de barrido, posicionamiento de navaja.
Elementos de trabajo, tipos de navajas y bisturi.
¢ Técnica de aplicacion a nivel facial y corporal
Combinacion con otros procedimientos.
Protocolos de distintos tratamientos.

Incluye Kit : Mango y Navajas profesionales
(Modalidad Presencial)

Modalidad Online
1 Clase virtua

$45.000

Modalidad Presencial
1 Clase tedrica

$85.000
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y estrategiaen

tratamientos

La cosmetologia profesional debe basarse en
un analisis preciso para garantizar resultados
efectivos. Aplicar un enfoque analitico nos permite

evaluar correctamente la piel, seleccionar
tratamientos adecuados y regirnos por obj
claros y medibles.

OS
etivos

Mds que rutinas, protocolos con base cientifica.

Temario:

Diagnodstico de las caracteristicas principales de los

tipos de pieles.
La importancia de los fototipos a nivel celular.
Abordaje de necesidades prioritarias.

Objetivo y resultado segun la toma de desiciones

de protocolo realizado.
Protocolos Combinados

Modalidad O

$45.000

$85.000




VWorkshop Revolucion

(osmetica (oreana

La cosmeética coreana ha transformado la industria de |a
belleza a nivel mundial gracias a su enfoque innovador,

su avanzada tecnologia y su compromiso con la salud de
la piel. En este curso, exploraremos los valores y principios

gue

gue

A lo

la sustentan, desde la filosofia del skincare como un

ritual de bienestar, hasta las tendencias mds recientes

estan marcando pauta en el mercado global.

largo de este workshop, aprenderds a identificar

los ingredientes mads virales, entender el impacto del

mar
\AON

keting en la industria y desarrollar estrategias efecti-

oara la asesoria en skincare coreano, permitiéndote

aplicar estos conocimientos en el dmbito profesional.

Este

curso es ideal para quienes desean profundizar

en la cosmética coreana, comprender su evolucion y
aprovechar su influencia en la industria actual.

Modalidad Online

$45.000

Modalidad Presenc

$60.000
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IMportante

Todas nuestras capacitaciones
estan dirigidas exclusivamente
a Cosmetdlogas, Esteticistas
INntegrales y Profesionales del
darea de la salud que cuenten
con conocimientos previos en
el area.

Si no estds segura de cudl es la
capacitacion mas adecuada
para ti, puedes escripirnos para
orientarte: contamaos con una
prueba de diagnostico que Nos
opermite recomendarte el nivel o
contenido gue mejor se gjuste a
tu pertfil

orofesional.
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IMportante

Todas las capacitaciones, ya
sean online o presenciales,
incluyen una evaluacion
obligatoria al finalizar la clase,
la cual es parte fundamental
del proceso formativo

y certificacion.

Si tienes dudas o necesitas mas
iInformacion, puedes escribirnos
A través de nuestros canales de
comunicacion. Estaremos telices
de ayudarte y acompanarte en
tu formacion profesional.




